ange born
lever i skilte
familier og oplever
en sver tid, bide
mens skilsmissen
Stir pa og i mange
ar bagefter, Ifolge
forzeldreansvarslo-
ven skal forzidre-
ne dele ansvaret
for bernene, men
ikke alle forzeldre
kan blive enige.
Det gar forst og
fremmest ud over
bornene, Ogsi
padagogerne kan
komme i klemme,
nar de skal skrive
udtalelser om
bernene til brug i
for=ldrenes skils-
missesager.

Hlustration: Liustra

1lsmisseland

Pzdagoger i klemme

Udralelser fra daginstitutioner kan vaere vigtige i skilsmissesager. Men det kan
vere svert at blande sig i en skilsmisse, og predagoger kan komme klemme, Eks-
perter kritiserer, at fagpersoner skal skrive erklaringer til brug for myndigheder-
nes afgorelser. SIDE 14-15

Bgrnene taber

Da foreldreansvarsloven kom i 2007 mente kritiske taster, at bernene ville blive
de store tabere, nir forzeldre midt i en skilsmisse skulle blive enige om at dele
ansvaret for bernene. Nu skal loven revideres, og kritikerne mener stadig, at bor-
nenes tarv ikke bliver tilgodeset, SIDE 16-19

Vejviser i skilsmisseland

Psykolog Margrethe Brun Hansen er vejviser i skilsmisseland - et sted, som man-
ge danske bermn ufrivillige flytter til. Her kan bornene ikke l@ngere gi ad vante
seler, og de har brug for stotte i det fremmede land, Peedagoger og andre voksne
skal ikke vaere bange for at tale med dem om de store falelser,

SIDE 20~21

Jag spogelset vaek

Mange bern gir rundt med et lille spegelse pd skulderen efter forldrenes skils-
misse. Pedagog Thomas Andersen er overbevist om, at han kan vaere med til at
jage det vaek. Han har vaeret pd kursus i at hjzlp bern, der skal veenne sig til, ar
mor og far bor hver for sig. SIDE 22-23
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SKILSMISSE

Hvis forzeldre i en skilsmissesag er uenige om, hvordan ansvaret for bernene
skal deles, kan pedagoger blive bedt om at skrive en udralelse. Men det kan
vaere svaert at blande sig i en skilsmisse. Eksperter kritiserer, at fagpersoner
skal skrive erkleringer til brug for myndighedernes afgarelser.

Af Signe Strandly Nielsen, sin@bupt.dk og Gitte Rebsdorf, gr@bopl.ak

rdagoger eg andre [agpersoner
risikerer at komme i en alvorlig
klemme, nir de bliver bedr om
at komme med udtalelser i skils-
missesager.

Daginstitutioner op skoler udarbejder
hvert ir udralelser i cirka 2100 sager, hvor
foraldre ikke kan cnes om, hvem der skal
have foreldremyndigheden, hvor bornene
skalbo, eller hvordan samvieret skal fordeles,
Dertil kommer et et mindre antat udealelser
iforbindelse med sdkaldee barnesagkyndige
undersogelser, Det er typisk sager af mere
alvorlig karakter.

Udealelserne handler oftest om at beskrive
barnets generelle trivsel, men der kan ogsi
vaere tale om, at pedagogerne skal forholde
sig til barnets tilknytning til de toforweldre.

Darstiller prdagogerne fen swoer situation,
ford: de kan komme i klemme mellem for-
xldrene.

Denerfaring har bernehavepedagog Anira
Frederiksen fra Bornehuseti jernbanegade{
Odenge gjort sig.

»Nogle foreldre forventer, arvitager deres
parti, {ordi det er dem, der kommer mest i
barnehaven. Og hvis udfaldet falder til den
ene formlders fordel, er detsviertarviere den,
der har gjorr forskellen. Det er vanskeligt,
ndr man ved, at det, man skriver, gir imod
en forelder, som man haret godtsamarbejde
med « lorteller Anita Frederiksen, som har
skrever adskiilige udralelser.

Lrkleringerneerendel af dennye forxldre-
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ansvarsiov, som trddre i kraft forree Arsidon.
Starslorvaliningerne og retzerne bruger dem
til atskaffe sig indblik i op forsedelse forbar-
nets sitwation.,

STOR BETYDNING. [ sidste ende kan udta-
lelserne viere afgorende for, hvor erbarn skal
havebopaelsadeesse, eller hvordan samvosret
skal skrues sammen, PAden mide har destor
betydning.

Men advokatog mediator Pia Deleuran fra
Fredertksberg mener, deter problemarisk at
give pedagoger og lerere en sddan rolle i
skilsmissesager.

»Derer meget uhensigrsmarssigr, at disse
fagpersoner skal udarbejde erkleringerne.
Det risikerer at gd ud over deres samarbejde
med lorzldrene, Derudover kan man stille
sporgsmil ved, om personalet er klar over,
hvilken kontekst de indgiri, Og om de har
tilstraekkeligt kendskab vil selve loven s siger
Pia Deleuran.

FORSOGER AT PAVIRKE, Det er dog ikke
kun forzeldre, som kan have eninteresseiat
pivirke udfaldetral disse udralelser. Advelat
pia Delewran kender til en sag, hvor lederen
i en vuggestue blev kontakeer af den borne-
sagkyndige underseger, som skuile udarbejde
erkleringen.

sLederen har oplyst til mig, at hur efter
folgende er ked al den udralelse, hun har
udarbejdet. Og hun erkendre over for mig,
athun havde ladet sig pavirke af den borne-

agoger 1 klemme

sagkyndiges syn pisagen. Deter uhort, hvis
den slags forekemmer,« siger ia Deleuran.

Afhensyn til sin klienes sikkerhed ansker
hun hverken at offendiggore identiceten pi
kiienten cfler bernchavelederen. Born&Unge
kendor dog bepges identitet.

Bornehavelederena udtalelse om barnetev
afpivetiensag, hvor moderen har forsograc
beskytte sit barn mod samvier med faderen.
Men erkleringen [ta bernchavelederen, som
erdaceret { 2040, afviger markant fra andre
udralelser, der et givet om barnet, ! erlda-
ringen bliver det beskrever, at barnet ikke
vii spise, og at det mistrives.

Len tidligere erkleering fra samme insti-
turion fra 2609 bliver barnet beskrevet som
veltilpassetog vellungerende, Dot samime gor
sig gzeldende i en erklering frabamets lege,
dererafgiver 12010, pit samme tidspunkrsom
erklieringen fra bornehavelederen,

Den barnesaghkyndige stir 2lesd meget
alene med sinvardering af sagen, ogder kan
ikke findes daekning for den i andre udra-
lelser.

sDenne sxg kan vaere et elsempel pd, hver-
danman [ra myndighedernes side onsker ot
bestemnt resultat, og at der kan ske alvorlige
fejl i sagsbehandlingen. Dert er ikke betryg-
gende, Man kan sporge sig selv o, hvilken
faglighed, derliggerbag debornesagkyndiges
undersogelser, Dearbejder ofte ud [raen hy-
poteseom. at begge foraeldre skal have plads
i barnets liv, Mon hvad no hvis det ikkeer i
barnes tarv,s sporger Pia Delxuran,

BARNETS PERSPEKTIV

Hatge formidreansvarslover skal
barnets perspaktiv aitid belyses
og Inddrages i sager om form!-
dremyndighed, barmets bopiel og
LMV

Belysningen af barnets per-
speictly kan ske pl forskallige
mider., Statsforvaltningen kan
for cksempet nalde et made meg
formidrene, snakke med barner
agindhente en udtalelse fra en
institutian.

totte procent af de behandlede
sager indhenter statsforvaitnin
dorne udtalelser fra sicale eller
institution. Dot bliver tl ¢irka
210G 5ag0r o Aret,

Hun har sammen med andre cksperter
samlet en reekie sksempler pd, at der er
sket [ofl i sagsbehandlingen. Eksemplerne
cr sendt til embudsmanden, som dog indtil
videre har afvist at foransralte en underse-
gelse af sagerne.

FOKUS PA BARNETS TRIVSEL, Ogsd An-
netee Bue Madsen, leder af Conter fer Familie-
udvikling, der afholder kurser for fagfolk om
skilsmisser. problemariserer, at fagpersoner
skal skrive udtalelser i skilsmissesager.

»Bet er jo altid svaert lor en pedagog at gd
ind agvurdere forldrene. Man kan risikere
atbryde den tillid, derer si vigrigidecdaglige
samarbejde, siger hun.

Annette Due Madsen papeger, at man skal
gilangt for at bevare foraeldrenestillid, men
at fokus altid skal vaere pd barnets trivsel.

Men den balancegang kan vere svar
at hindtere forteller poedagog Anita
Frederiksen,

»Bet kan viere sviert for dem at se sort
pad hvidt, hvordan tingene ser ud udefra,
Forldrene har miske averset barnets reak-
tioner, op si kenfronterer vi dem med, atde
er skyld i barnets dirlige trivsel «

1 Barnrhuset Jernbanegade i Odense lasser
forrldrene altid udialelserne igennem, inden
debliver sendral sted til statslorvaltningen,
selvom detkan viere en ubehagelig ojenibner
for nogle forazldre. m
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SADAN VIRKER FOR/ALDREANSVARSLOVEN

+ Loven tridte | kraft den L oktober 2007,

= Bnqqe foreldre har som udgangspunke forxeidre-
myndighed.

+ Loven giver mulighed for delt samvszr, 53 barnet
or lige fang tid hos mor og far. | tiffaelde af uenig-
hed skal Statsfarvaltnlngen finde frem tll den
samvaersordning, som ar bedst for det enkelte
barn. Samvaer kar fastsmtres | op th 7 dage ud af
14 dage, den sakaldte deleordning.

« Loven eger fakus pd barnets behov. Afgorelser
skalerefes wd fra, hvad der or bedst for barnot,
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Bernene er blevet de store tabere, efter at
forzeldreansvarsloven blev indfert for tre ar
siden, mener en rekke eksperter, Men loven
er god nok. Den er blot blevet fejlfortolket,
lyder det fra Familiestyrelsen, som skal eva-
Inere loven forud for en polirisk revision.

Af Gitte Rebsdort, gurébunl.dic

tik imod alle intentioner er ber-
nene blever de store tabere, efterac
enny lov om foreldreansvarbley
indfort for tre dr siden.

»Fra starten var der fokus pd
barnets tarv. Men sd gik dor kenspolitikidet,
og loven endre med at komme til at handle
mere om ligestilling end om bornenes behov
og tettigheder« siger sonschel i Barns Vilkar,
Bente Boserup,

Hun vil sammen med en rckke andre eks-
perter have loven @ndrer,

Pia Deleuran er advokat og mediator pi
Fredoriksberg. Hun har via sit arbejde som
advokar o pennem sit frivillige arbejde i
lagnervierker barnewstarv.nn kendskab til
hundredvis af sager, hvor bornene er kom-
metalvorligtiklemme pi grund af foreldre-
ansvarsloven.,

weg kender til barn, som skal udleveres it
samveer, selvom der er risika for, at de bliver
udsat for fysiske eller psykiske overgreb, Dot
sker, fordi lovens udgangspunks er, atbegge
loraeldre har rer il deres bern. Og fordi foged-
retten kun skal stoppe udlevering, nirderer
alvorlig fare for barnet under samveer, Det
er ikke nok, ndr barnet "blot” er i fare. Deter
ikke alle forxldre, dererlige egnede til at vaere
formldre. Det er derfor skrakkelige, at loven
ikke serger for at beskyree barnene v siper hun,

Opsi barnepsykolog op forfatter, Margrethe
Brun Hansen, mener. at loven er problema-
tlsk.

wFor de forzldre, som tkke kan finde nd alf
at samarbejde, og hvorderertaleomvold eller
misbrug. erloven et problem. Dererraleom
en restpruppe i 2025 procent. [ de tillxelde
erdecbedre, ardenene forxelder (iransvaret.
Deckan godevaere, atdeter uretferdigt over

for den anden forelder, Men det er det ikke
over [or barnet,s siger hun,

MISFORSTAET LOV. Forzldreansvarsloven
betyder, arbegpe formldre somudgangspunke
har forzeldremyndighed over barnet. samri-
dig legger loven i hejere grad end ridligere
op til, atbegge foraldre skal viere lige mepet
sammen med bornene, Det er tilleldet { de
sdkaldre 7/7-ordninger, hvor bernene bor en
uge hes hver forelder,

Da laven blev vedrager blev det samtidig
beslatret. atden skulle revideres eftertre ir,
of lige nut er Familiestyrelsen ved at legge
sidste hnd pi en riekke evalueringeralioven
of dens kansckvenser, Man [orventer atvare
klar med evalueringen aflloven til somrmer.
Derefter skal loven behandles politisk,

Chefkonsulent i styrelsen Henriette Braad
Clesen mener i modsseoning tl eksperterne,
atloven som udgangspunkzer god nok, og at
den varetager bornenes interesser,

sLoven er blevet udlagt, som om bornene
aurormatisk skal deles mellem forzldrenc.
Mendet stirderintetomiloven, Tvartimod
er det fokus pd, at det skal viere en ordning,
som er bedst {or barnet. Og man vil for eksem-
pelikke domme til deleordningeri tilfzelde,
hvor dereret hajtkonflikeniveau mellem for-
w®ldrene, siger hun,

Henriette Braad Olesen henviser til, at
myndighederne sidste dr harhaftcirka 15.000
ansogninger om samvaer,

Kun i 20 al disse er afgurelsen faldet ud,
s bornene skal be lige lang tid hos hver for-
elder,

BUKKER UNDER, Advokat Pia Delewran er
Tystet over Familiestyrelsens udmelding.

" #Fra starten:
var der fokus pd
.~ barnets tarv, Men
‘54 mmw der kans- -
politil i det, og.
“loven endte med
satkemmetilat:
< handle mere om
: :.mmﬂz__..:.wmqn_ om
barnenes behov og
o rettigheders:: =07
‘:  Bente Boserup, Boms Vilkdr.

»Hyvisman siger, at leven ikke eret problem,
cr det, fordi man ikke har kendskab il vir-
kelighuden. Jeg fir henvendelse fra urallige
forxldre, som er fortvivlede og ved at bukke
under, fordi de errvinget til atudlevere deres
bare til samwvaer, selvom de frygter for barnets
trivsel. Vi behaver bare at skele til England,
som indforte et tilsvarende princip for flere
arsiden. Detblev endret, efter ac29 barn var
Blevet draebe, Do blevklarover, atdevar glet
for langt, Herhjemme ved myndighederne
meget lidrom, hvor stort problemet er, Forde
sereener ikke sagerne. Og de ved ikke, § hvor
mange tlfxlde der er egentlige problemer,«
sigerhun,

Pia Deleuran peger videre pd, at statsfor-
valtningerne truer nogle forldre med foged-
ret, wangsbeder, fengsel og vangsafhent-
ning af barnene, hwis ikke de serger for, at
bornene bliverudleverer il frivilligt samveer,

»Hvem kan std for det pres? Dot er hellex
iklte muligt for forxldrene at £3 hinelp til ad-
vokatkistand i statsforvaltningerne, hvor
sagerne behandios, Formldrene mid derfor
kempe pd egen hind, hvis ikke de har r3d
til advokat,« siger hun.,

BEKYMRING FOR DELEORDNINGER. Den
nye forzldreansvarslov har egsi botydet, at
derer kommet flere deleordninger, hvor bar-
nene bor i lige lang tid hos mor og far. Bor-
nepsykolog Margrethe Brun Hansen tvivler
imidlertid pd, ardisse ordningerer i barnets
interesse.

+Jeg er bange for, atvi ger barner skade, Mir
udpangspurkter. atbornbliver frastreredeaf
at flyree fra hjem til hjem, De har brog forer
sted, sor er deres hiem. Detviseramerikansk
lorskning ogsd,« siger hun og henviser il p
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Magi og lering med

Tag med t# Tikebing og med Olando, klovacne
Bim, Bam og Bum, elefantungen Erlk og alle
de andre, der ferbereder sig til aftanens store
forestifling. Ud over mpdet med artister og dyr

praesenteres barnene ogsd for tallene fra 0-10,

nye ord og talemader,

Cirkus Total henvender sig til de 4-5-arige barn,

Gennem leg og gode histarler arbejder Clrkus::
Tetal med talforstielise, begreber og sprog.

Kob og
lzes mese pd
bh.atinea.dk f

Cirkus Total bestar af;

.

En hajtizsningsbog

med 12 kapitler

£n stor magnettavie

(83 x 60 cm.)

%3 magnetiske cirkus-
figurer og dyr

Et idéhzefte pi 111 sider
moed felleslege og anden
inspiration.

Som supplerende
materiaie korr du
kehe flotte A4 talkort.

v

TEMADAGL: Prdagogiske lxreplaner i dagligdagen
d. 13. april i Horsens. Laes mere p alineaakademi.dk
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p begerne, Myten om den lykkelige skils-
misse’ o "Hvad #1 med bornence’.

tdetillxlde, hivor forzidrencharsviert ved
arsamarbejde om barnet, erdeleordningeren
megetdirtiglosning, menerbernepsykologen.,

sLoven beryder, ar foreldre bliver damr til
atsamarhejde. Der bliver Laveten #7-ordning,
o s fir foreldrene besked p3 at g hjem og
finde ud af det. Men det kommer de ikke til
atsamarbejde af. Og vi svigter barnene, Vi
bor som samfind g3 ind og tage stilling til,
hvad der erbedst for barner,« siger Margrethe
Brun Hansen,

LOVEN EN FORBEDRING. i Foreningen Far
er man imidlerrid ikke si bekymret over, at
derer kommer {tere deleordninger,

»Der ernyere forskning, som viser, atbern
ikke knyzrer sig tit geagrafiske steder, men til
personcr. 83 der erikke noget videnskabeligr

Dbelweg for at sige, at deleordningerne ilke
dur.e siger medlem al hovedbestyrelsen i
Foreningen Far Lars Hansen.

I medsatning til eksperterne mener han,
atloven er en klar forbedring,

»Loven har giver et kvantespring af forbed-
ringer. Det er godt, at barnene har (et ret
til begge forxeldre, og ar der ikke lengers o
noget, der hedder standardsamvarr, jeg ved
godt, acBerns Vilkdr kritisererloven, men de
repriesenierer en marginaliseret gruppe, som
blandt andet bruger Bornetelefonen i forbin-
delse med kigrestesorger o menstruations-
problemer. Vidaekker et storre spekerum, o
for langt storstedelon a(herneneer loven god.
Den giver gladere born o sigrer han,

IKKE GL/EDE, MEN FRED. Mcn loven giver
netop ikke gladere barn, pipeger Bente Bo-
serup fra Borns Vitkar,

SKILSMISSE

»De fleste foreldre har taget loven til sigog
indgir deleordninger for at £4 fred, Det sker
nesten antomatisk. Men det er ikke alvid,
at det er godt for barnet, Do betaler prisen,
saerligt hvor foraldre bor langr fra hinanden.
Qg bvor der er hejt konflikeniveau. Eter vold
eller misbrug,«siger hun,

Foreningen mener desuden, at det skal
vaere muligt at {3 mere ridgivning og hjnlp
iderilfzlde, hvorderer konfliks, Og de bor-
nesagkyndige undersogelser skal ogss vaure
mere grundige, =

0 Laes mere pi nettot
bamatstarv.nu
familiestyrelsen.dk
fereningenfar.dic

FAGLITERATUR,

= Dern og skifsmiz;
familicomformning’ af Kirsti R. Maaland_
soclalpardagogisk Bibllotek, 162 slder, 2003,

- ‘Skinsemme sidlsmisser - med baraet | fokus'
af Karl Moxnas. Hans Reitzels Forlaa, 185 sider,
2004,

+ "Nér baen {4 en ny foraelder’ af

i< Jergen Bisgaard,

Glfiesa & Baltzer Forlagene, 96 sldor, 2000,

= ‘Deger barnene, der bliver skilt! — om born,
skllsmisse og samveer. £n brugsbog tf foraldre,
pdagoqer, sundhedsplcjorsker, larere m.t af
john Aasted Halse. Barns Vilkir, 44 sider, 2003,

or. Lt barneperspekeiv pi

BARNELITTERATUR

Anbefalinger il bernabogar fra

marogfarskalskilles ok

+ "Min famille’ af Oscar K Al frad
Oscar fylder 8 &r eq derfor kommer hele hans
store hundefamflic ti fodselsdaq. Osear forklarer,
hvern der o hvem, for det er ikke let at finde ud
af. 1 Qscars famllle har de nemiiq gitet slg pd
kryds og twers.

= ‘Hjem il far* of Mette Eqelund Qlsen. Foraget
Forum, fra7 ar
Det er rart at viere hos far, ogsd selv om, at mor
ikke er der, g nu da far ber et andet sted, kan
man ogsd mode nya legekammerater, gogen
beskrluer savnet af fuderen, og de andra tanker,
barnetgorslg.

= 'En papfar 5l Nina"af Marie Hanser.
tinjers Forfag, fra 7 &r.
Binas formlidre er skilt, o Minas mor har faet
anay kereste. Han of pi beseq alt for tit, synes
Nina. En dag ‘tales’ en anden pige th Mina. Det or

Tanja, Hun er ksynlig, men dukker op, nar Nina
foler slq alena. En dag fortaller Ninas mar, at hun
g Marrir skal giftes. Der vil Nina ildke haver

+ Fie flytter frem og tilbage’ af Haane Jorgensen.
Hajers Farlag, fra 9.
Fie or en pige pd 10 dr, cg en dag fertzller hendes
far oo mor, at da vil sklltes, Tie bilver ked af det,
ag hun kan ke forstd, de ikke kan blive sammen,

af

Anrte Loulse Stevnhof, Mer&u, fra 13 3,

Seks interview med unge i alderen 12-15 ir og seks

kapitler med gode rid til unge om <l

= leq ar ogsd skHsmissebarn

TAL OM SKILSMISSER

= Fra 20052010 blev 73.344 par skfit.

= 12009 blev 14,940 par =kilt.

- Clrka 150.000 bern har en mor og en far, der or
adet {ra hinanden,

= Clrka hvert tradje danske barn mellem 0 0g 18 4r
oplover, at foreldrens s

= 13 pracent af bornene har ingen kontaks med don
anden forxider,

Kildde; bornswticar.ak

FLEST SKILTE | HOVERSTADEN

12008 [avede Danmarks Statistik en undersogedue,
der viste, at Vestjylland or det omride [ landot,
hvor fazerest par bliver skilt, mens Kebesthavn lig-
gor numimer et { skilsmissetabellen,
Underspgelsen keniduderer, at Jo lengere uddan-
nelse man har, jo mindre sandsynlighed er der for
at bilve skilt.

= Famniner 3t Anar Nanda teterzen og Thomay
. Danerrics Stotisbil, 2005

0 LEs mere pi nottet pis
www bomsvilkardk
wavwmorogfarskals
wanw delebarn.dk

5.4k {for bern)
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SKILSMISSE

1 skilsmissen

Margrethe Brun Hansen er vejviser i skilsmisseland - et sted, som man-
ge danske barn ufrivilligt flytter til. Her kan bernene ilke Lengere gé ad
vante stier, og de har brug for stette i det fremmede land.

ernepsykolog og forfatter Mar-
grethe Brun Hansen {ortalier
en finogsergmodig historic om
en pige pi otte dr, hvis foral-
dre or blevet skilt. De to sidder
sammen of kigger ud ad vinduet pd et vinter-
landskab, hvor nyfalden sne har forvandler
den velkendre udsige til en hvid othen, og
sd siger pigen:

»ja, sidan kan man jo sige, at mit 1iv skal
tilatviere nu. Derer ikke nogen fodsper, jeg
lean {olge derude.n

Pigens verden er blevet en ganske anden,
cfterathendes lorzeldre er ghet fra hinanden,
Farkunne hun gd i deres fodspor, men nu er
degamiestiervek, Pigen fortoeller Margrethe
Brun Hansen, athun ikke Lengere ved, hvor
hendes morog fargdrhen, ogachun ikke har
ethjem, fordi hunbor en uge heshveraf dem.

For Margrethe Brun Hansen er pigenssne-
torie et godr billede pd den smertefulde
proces, born gennemgir, narderes hjem bli-
ver oplast, og de skal finde en ny identitet
som delelorn.

FARVEL Til T¥S-TYS, Som lytrende op til-
stedevierende rejsepartnere kan padagoger
og andre niere voksne gore en stor forskel for
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bornene under deresekspeditionind i der nye
territorfum.

Margrethe Brun Hansen har mange drs er-
faring med skilsmissoborn, og bun legger
viegt pd, atman serrer ord pd den sityation,
som bornene stiri. Man skalikke vacre bange
fer at tale med dem om de store falelser.

»¥i skal lade vaere med at gore de ting si
store, Narvikan snakieomaltmuligtandet,
som at vi or tykke eller tynde, s3 kan vivel
ogsi snaklee om, at vi elsker eller hader, Dot
erenutrolig lettelse for barnet, atdetikke et
s tys-tys. Tavshed og skjulte ting ernogetal
det varrate « giger Margrethe Brun Hansen.

Dererstorforskel pid, hvordanborn reagerer
pidderes formldres skilsmisse, aleefter alder,
temperament og tilknyening til forseldrene.
Men det er faelles for alle, at de har brug for
ar forstd, hvad det er, der sker. Margrethe
Brun Hansen snakker raed bornene om, at
man elsker dem, man bor sammen med, og
atderer kierlighed. Deandre holder manaf,
de er venner, Far og mor elskede hinanden
i begyndelsen, men nu er de venner, 53 or
det pd plads., Bornene skal have en forklaring
pi. hverlor teppet pludselig bliver revet viek
under dem, Og 52 har de brug for voksne,
der lytter.

Af signe strandby Nigison, sim@upl.dk f Fote: Jakeb Casisen

Her spiller daginstitutionerne en meget
vigtig rotle, Her kan bornene snakke om for-
wldrenes skilsmisse, fordi de er pi nentral
grund.

»Vi skal lere at lytre efter, hvad bornene
siger, Alle born siger pd et ¢ller andet tids-
punke noger, som man kan tage fati.« siger
Margrethe Brun Hansen.

KROKODILLEJAGEREN BLIVER STILLE.
Margrethe Brun Hansen peinterer, atenskils-
misse begynder, lang tid for skilsmissebevil-
lingen er underskrever, Bornenc oplever, at
far og mor ikke Lengere er glade for hinan-
den, lenge inden den endelige skilsmisse
indrrmfler. Derkan vaere rdberi og skaenderi,
og barnet kan vaere pivirket af den dirlige
stemning i hjemmet, Det kan se, at mor og
farhar graedt og er kede af det.

Mange barn ®ndrer adlard i denne peri-
ode, Detbarn, der for kom trallende ind om
margenen og straks gik { gang med arskyde
krokediller, bliver pludselig stille og vil sidde
og tegne. Andre bliver hidsige og aggressive.
Detervigtige, at predagogen { denne fase tor
tage tingenc opmed foreldrene, selvorm man
mdske ikke ved, hvad der foregir i hjemmet.

sDet handler om at £ bukket liduep for det.

Det kan vare en hindsrakning til foreldrene, at man sporger til, om
de ogsd harlagt maerke til, atbarnet har det lidt skidr,« siger Margrerhe
Brun Hansen,

FORALDRE ER IKKE FARLIGE. De sviere samtaler med lorxldrene
er uundgialige i en skilsmissesituation, og Margrethe Brun Hansen
erkender, arde kan vavre krevende for pdagogerne, som ofte erbange
for, at de invelverer sig for meget,

wDet er en del af pedagogernes arbelde, of de skal ikke voere bange
foratblande sig. Deter miden, de gor det pd, der ervigtig, Der handler
o at vise, at man har set det og om ar fortieile, arde kan ringe. Mere
behaverman ikke at gore, deter ikke sl kompliceret, « siger Margrethe
Brun Hansen.

Hun understreger. at man selviolgelig ikke kan tvinge forxeldre tilat
forealle om, hvad der sker pd hjernmefronten. Man kan invitere dem
til az snakke ved ar dikendegive, at man har lagt maoerke til, at de vir-
ker triste. For decer algorende, at der er nogle med pi sidelinjen, nir
foraldre og born begiver sig ud pd den svaere rejse i ukendt land, som
enskilsmissear. @

SKILSMISSEN SLUTTER EKKE

Margrethe Brun Hansen oplever, atmange voksne skismisseborn
mnker tilhage pd deres foreldres skllsmisse, ndr de sulv far born,
ran bliver nermdig algrlg foerdig med at snakkes om det.

Den forstdelse et tredrsbarn far af skilsmissen, skal apdateres, nir
barnet bliver ieldre og har brug for en mere udforllg forklaring. Det
ervigtigt, at manf vuggestuen, bomehaven og SFO"en forholder sig
d skilsmissen, it efter hvad alder bornans har, og hvilker udvik-
{ingstrin de befinder sig pd.

Vuggestuebom

Born | halvanden til tredrsalderen sarger ogsh, ndr deres foreldre
bliver skilt. Bornene skal kuhne merke, at de voksne vad, fivad der
sker derhjemme, og at de forstir deres sorg.

Det orvigtge at {3 sat ord pd den nye situation over for de smd boen:
"Mut er far flyttet, du bor hjemme hos mor, og du gdr ner i vores vug-
gestue', kunne det vacre,

Wuggestuen ef | denne tid Dernenes faste borg, og deres rytme skal
ikke ;mndres for meget. Dot ar gode for dem at holde Idt §ri fra hjem-
met ag epleve, at der stadlg er noget, der er, som det plejer at vavre.

Bamahaveborn

QOfte ;ndrer bornene adfaerd. De bliver mere Indadvendte elfer mars
udfarende 0g aggressive.

Negle born regredierer t) ot tidiigere udy Hstrin. Hvis et firedrs-
barn vil have sutigen, skaf det have lov som trost i an svanr tid.
Andre bern bliver bange for at blive foriadt. Det et vigtigt, at afleve-
ringen om morgenen ¢r tryg, 0g at barnene [ar at vide, 2t mor og far
henter dem igen.

Bornene har briag for en stabif og ferudsigallg hverdag | Institutio-
nen.

De 8-13-hrige born

Barnene bekymrer sig for deres foraidre, De tager mange byrdar pa
deres skuldre og bliver meget omsorgsifulde over for deres foraldre.
Cet er vigtigt at gore klart, at det tkke er barnets skyld, at fermldre-
no er gidet fra hinanden, oq at de voksne tager ansvar for sig selv.
Mange born bliver vreda og moralske. De er meget retfaerdigheds-
segends, ag deh, der har veeret drsagen vl skllsmizsen, bliver udribt
til 3t woere ‘bissent

Dat er vigrtigt at anerkende, at barnene ur vrode pd deres [oreldre,
maen man skal 0qs4 forsege at give dem et hiib om, at tingene nok
skt bifve gede lgen,

Pubertersborn

De unge bliver ofte meget vrede, | denne fase gor de apror mod de-
ros formidre, og dat er swert, ndr hjemmet or oplosning, og de ikke
wed, hvem de skal spliie op imod.

Deter vigtigt atvise de unge, at man forsthr dem og deres vrede, De
riber ofte efter opmarksemhed, ag det skal man glve datn,
Vennerne betyder ctrolig meget | denne periode, o de kar give trost
og amsorg. Prdagogen skal viere opmierksom pd, om den enkelte
haren god venskabsgruppe.
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Themas Andersen har en varm og praktisk fiyverdragt pd, nir han er a

{ sted med udflytterbornehaven. Den blev pi knagen, da hani januarvar pi et
kursus i skilsmisser. Til gengaeld biev han ikindt pd tit at statte de born, hvis foreldre gdr fra hinanden,

Mange bern gir rundt med et lille spogelse pa skulderen efter forzldrenes skilsmisse.
Padagog Thomas Andersen er overbevist om, at han kan vzere med til at jage der vk,

Af SIgne Strandby Netsen, sn@bupt.dkd Foto leppe Carlsen

xdagog Thomas Andersen er
blevet mere medig, Er kursus
har nemlig gjore ham mere sik-
ker, nir han snakker med lille
Bastianom, at 2y og mornu har

Thomas Andersen har verer pd et al Center
for Familleudviklings kurseri, hvardan man
stotter barn, der rammes af skilsmisse,

Al for mange born og unge gir runde
med e iilie spogelse pi skaldesen efter de-
tes ferxeldres skilsmisse, og det skal vi gare
noger ved.» siger den 36-drige predagog fra
den selvejende institntion Trinitatis Sogns
Udflytterbornehave i Kobenhavn,

Center for Farnilieudvikling er en nonprofit-

g spogelset vaek

organisation, der siden 2004 har arbejdet for
at fremme trygge og gode familicrelationer,
Centrecafholder forzldrekurser, tilbyder rid-
giviing og har bernegrupper lor delebern.
Som roget nyt holder de nu ogsd karser for
faglolk, som har daglig kantake med de
mange born, der oplever, 2t deres foraldre
gar fra hinanden.

Thomas Andersen deltog pd der forste
kursus for faglolk, og han blev pd de o dage

wSkilsmisser er.blevet si almindeli

ge, at man glemmer.at teenke over.

Peedagug Thomas Andersen

‘smertefuldt for det enke

kledt pitilat modede born, der stir midtien
kempe omvitning afderes liv, Til april skat
han tilbage pi centret for at £ viden om og
konkrete redskaber til, hvordan man holder
samtalegrupper for deieborr.

SKILSMISSER ER ALDRIC ALMINDELIGE,
skilsmisser er blever en nacurlig del af det
danske lamilieliv. I Thomas Andersens bor-
nehave er der 7 delebarn ud af ea barneflok
pd 32, og for Thoras Andersen er der ingen
tvivlom, at skilsmisserne sxtter sine spor,

rSkilsmisser er blever si almindelige, at
manglemimeratteenke over ders, Men dot gor
det ikke mindre srnertefuldt for det enkelte
barn, siger han,

En skilsmisse er nemlig aldrig alminde-
lig for barnene. Kurset har gjort Thomas
Andersen more bevidst om, ar skilsmisser
rammer bornene anderledes end deres form!-
dre, fordi de ikke haroverblik over situationen
pd samme mide som de voksne,

sForeldrenc ved godt, at Bastian skalviere
fem dage skiftevis hos far og mor, men det
kan et bernehavebarn {kke overskue. Forham
kunne mor lige si godt vaere pi Mars eller
Mdinen, ndr han er bos faru siger han,

BORNENES ADVOKAT, Kurset haroverbevist
Thomas Andersen om, at han kan gore en
afgarende fersket for de born, der oplever,
atfar pludselig sover pd solaen, fordi far og
mar {kke lzngere er kxrester, Nu ved han,
hvar meget det betyder for dern ac £1 sac ord
pd deres nye liv som deleborn,

Thomnas Andersen hoeftede sigved, ar Center
for Exmilieudvikling beskriver bornenes sorg
ved skilsmisser sor en 'ikke anerkendz sorg’,
der skal tages hind om, hvis bornene skal
kornme godt ud af en ulykkelig situation., Pi
kurset horre deltagerne flere livshistorier (ra
skilsmissebarn, der griorde det tydeligr, ar
de har brug for at dele deres aplevelser med
andre, Det gjorde stort indtryk pi ham at se
unge fi tireri einene, nirde fortalte om do-
res foreldres skilsmisse, derld10 artilbage,

For tirerne skyldies, atde tkke havde haft

dem. Men.det gar.det.ikke mindre:
Ite barnw

nagen at talemed, da dores verden pludselig
blev vend pd hovedet. Et af barnene fortalte,
hvormegoet detbeted, arpodagopen {550 en
gavetlille skulderklap pd det helt rigripe tids-
punkt. og det viser, at pedagoger kan gore
en stor ferskel.

»Predagogen or en vigtiy gennempdende
voksen for bornene, og man kemmer meget
vt pd bornene og fir ot stort indblik i deres
familieliv.e pipeger Thomas Andersen.

Desuden har piedagogerne den fordel, atde
ikkeer folelsesmarssigt involverede og detfor
kan fungere som en slags bufer for barnene,

ey ser mig selvsom barnenes advekat i den
her sivuation, Det er mit ansvar ar fortalle
faraeldrene, hvordan jog oplever deres barm,
selvom det er hirdt for dem at hore om pro-
blemerne, wir de selv har det svaert.e

KAKTUS OGC OSTERS. Thomas Andessen
frembiever, at der iltke findes en facitliste for,
hvordan rman bedst stotter born, hvis foraeldre
erblevet skilt, Alleborn reagerer forskellige,
of der er stor forskel pd det barn, der rrnk-
ker sig ind i sig selv som cn osters, og dot
barn, der seritter og scikker som en kaktus.
Thomas Andersen ser begge reakrioner som
invitationer cil av gd ind { bornenes lolelsestiy,

Han oplever, atestershornene lot kan biive
overset, fordiden lave normering betyder, at
maneroptagetalatslukke [ldebrande og for-
hindre kaktusbarnenei at stikke hinanden,
O der er ikke rart ar cenke pd de boarn, der
girrundralene med ondt i rmaven.

»Jeg vil jo for fanden gerne give dem alle
min hojre 2rm, men jeg har jo kurp én,«

IKKE ALTID HAPPY END, ! stedet foren fast
Tacitliste til alle birn handler det, ifolge Tho-
mas Andersen, om at veere' narverende of
anerkendende, For er man ikke nervaerende,
vilmanslet ikke epfange, atbornene har det
skidt, Ogsd drejer dee sigom 2t anerkende det
enkelte barns folelser og om ikke atdefiners
pi forhind, hvad barnet skal lole,

»5om veksen vil man jo si gerne give dem
etsvar pd dec hele og alsturre samtalen med
enhappy ¢nd, men det skal man ikke nodven-
digvis,« forklarer Thomas Andersen,

Det centrale erat L bornene til at ytre sig
of ikke 3t give dem en losning eller et svar.
Der kan man ikke, men man kan give demet
kram, si de ved, at pedagogen ancrkender,
atde har det svasre.

PA MED FLYVERDRAGTEN. Da Thomas An-
dersen igen traki flyverdragten sammen med
barnenei Hareskoven efter todageskurset pi
Center for Familieudvikling, var han helt hoj
af den megen ny viden.

#eg snakkede helt manisk om det. Det
er sa dejligt at vide, at jeg hu kan gore en
endnu scorre forskel for de herborn, ogmine
kallegaer med, fordi jeg har givet min viden,
videre til demy.

tapritskal Thomas Andersen deltage i andet
modul af kurset, og han gleder sig allerede
til acfl redskaberril at atholde bornesamra-
legrupper, hvor skilsmissebarn kan snakke
sammen om deres nye liv. Han har nemligselv
oplever, atborn fir den bedsie anerkendelse
afandre born. For nogle bern er det skelsor-
tende, nirde kan tale sammen om, hvordan
detvar, da mormor dode, ag da skildpadden
biev begraver, De erfarer, atde ilcke ey alene
am de svare folelser,

Thomas Andersen vil give delebernene i sin
institution et felles rum, hvor de kan dele
deres erfaringer med hinanden. Samtidig vil
fhan gere opmaerksom pi, at bernenes sorg
over at miste deres valkendte familieliv for-
tjener starre opmatksombed, fordi den kan
varelige si voldsom som sorgen over at miste
ot familiemedlem, m

KONCEPT FOR GODE FAMILIERELATIONER,
Center for Familieldvikling arbejder ua fra pRER-
konceptat. Cet paedagodgiske koncapt baserer sl
pd forskning |, hvad der fremmer og hasmmer gode
famillerelationer.

I Norge f&r alle forstegangsforaidee et gratfs tibud
om et PREP-kursus.

Center for Familleudviding holdt | Januar deres
forste kursus for fagfolk i, hvordan man statter
skitsmisseborn. Contret holder kurset igen den
8,-9. september.,

Laes mere pdwwaw familleudvilding.dic

KONFERENCE:
NAR MAN SKAL DELE ANSVARET FOR £ BARN

Center for Familteudvikling athalder en konference
om born, skitsmisser og forzldreansvarsioven den
31. marts pd Christiansharg. Fagfolic og politikere
vit drofte skllsmissers konsekvenser for born ag
vakshe samt diskutere den nuvierende foraldrean-
svarslov, der bliver revideret | &r,

Tlimelding pi waww, fam|
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